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ΟΛΟΚΑΣΑ  ΟΚΑΓΑ 

 

• ΚΑΘΑΡΑ ΓΔΩΡΓΗΑ 

• ΚΗΥΟΠΟΤΙΟΤ ΒΑΗΙΗΘΖ  

• ΚΠΑΣΗΟΤ  ΔΙΔΛΖ ΚΑΡΗΑ 

 



Ο λνκόο εξξώλ είλαη κία από ηηο πινπζηόηεξεο 

πεξηνρέο ηεο ρώξαο ζε έζηκα θαη παξαδόζεηο,απηό 

νθείιεηαη θαη ζηελ ηδηαίηεξε ζύλζεζε ηνπ 

Πιεζπζκνύ. 

 



Ήθη και έθιμα Νιγρίτας 

  
• ΓΔΡΑΘΗΛΑ 

Θάζε ρξόλν ηνλ επηέκβξε ε Ληγξίηα  

δηνξγαλώλεη ηα Γεξαθίλεηα, εθδειώζεηο πξνο ηηκή  

ηεο ζξπιηθήο Γεξαθίλαο. Ζ πξώηε κέξα ηεο  

εθδήισζεο είλαη αθηεξσκέλε ζηελ 

αλαπαξάζηαζε ηνπ παξαδνζηαθνύ δξώκελνπ 

θαη ζπλερίδεηαη κε πινύζην γιέληη. 

 

 



 

• Σν «Υξηζηόμπιν» 

 

Σν «Υξηζηόμπιν» είλαη ην πξώην θνύηζνπξν πνπ  

ζα θαεί ζην ηδάθη ην βξάδπ ηεο παξακνλήο ησλ  

Υξηζηνπγέλλσλ θαη έσο ηα Θενθάλεηα ε θσηηά  

ζην ηδάθη δελ πξέπεη λα ζβήζεη . 

 



Ήθη και έθιμα Σκουτάρεως 

 • Αλαζηελάξηα 

Θάζε ρξόλν ζην Γεκνηηθό Γηακέξηζκα Αγία Διέλε  

ηνπ δήκνπ θνπηάξεσο, (21 Καΐνπ), αλαβηώλεη  

εζηκν Αλαζηελαξίσλ. νη Αλαζηελάξεδεο,  

εηθνλίδνπλ ηνπο Αγίνπο Θσλζηαληίλν θαη Διέλε  

θαη όπσο ππνζηεξίδνπλ είλαη απηνί πνπ ηνπο  

δίλνπλ ηελ ηθαλόηεηα λα βαδίζνπλ ζηελ ππξά. 

 

 

 



• Θαιόγεξνο 

 

Ο Θαιόγεξνο είλαη έλα έζηκν πνπ ηειείηαη ζην 

ρσξηό Αγία Διέλε ηε Γεπηέξα ηεο Σπξηλήο. Σε  

γηνξηή απηή αξρίδνπλ πάιη νη Αλαζηελάξεδεο κε  

απόθξπθε κπζηαγσγία θαη ζπκκεηέρνπλ θαη νη  

κίκνη, νη νπνίνη ζπγθξνηνύλ ην ζίαζν. 

 



Ήθη και έθιμα Πεμτάπολης 

 • Ληνπληνύια  

Σν έζηκν καο παξαπέκπεη ζε ηειεηνπξγηθή  

επίθιεζε πξνο ηνλ Όκβξην Γία, γηα λα ζηείιεη  

ζηνπο ζλεηνύο αλζξώπνπο ηελ πνιππόζεηε θαη  

δσνγόλν βξνρή. 



• Εάκαληα 

 

Ζ γηνξηή αξρίδεη κε ιατθέο εθδειώζεηο θαη ηνλ  

ηνπηθό ρνξό «Εάκαληα», πνπ ρνξεύεηαη κε  

δνπξλάδεο θαη ληανύιηα . 
 

 



Ήθη και έθιμα Αγγίστας 

 • Θνπξκπάλη 

 

Πξόθεηηαη γηα έλα έζηκν πνπ αλαβηώλεη ζηελ  

Αγγίζηα θαη βαζίδεηαη ζηελ έλλνηα ηεο ζπζίαο  

ζηνλ άγην ηνπ ρσξηνύ. Κε ηνλ ηξόπν απηό νη  

θάηνηθνη ηεο πεξηνρήο επηρεηξνύζαλ λα  

εμεπκελίζνπλ ηνλ άγην ηνπο, γηα ην θαιό ησλ ίδησλ  

θαη ηνπ ρσξηνύ. 



Ήθη και έθιμα Νέου Σουλίου 

 • Γξαθνθηνλία 

Πξόθεηηαη γηα έλα έζηκν ζύκθσλα κε ην  

νπνίν, ζην κηθξό ρσξηό Λέν νύιη, θάπνηε δνύζε  

έλαο θνβεξόο δξάθνο. Ο δξάθνο εκπόδηδε θαη  

θξαηνύζε ηε ξνή ησλ λεξώλ, αθήλνληαο  

δηςαζκέλνπο ηνπο θαηνίθνπο ηνπ ρσξηνύ.  
 



• Παξαδνζηαθή Πάιε 

 

Αλήκεξα ηεο ενξηήο ηνπ Αγίνπ Γεσξγίνπ, ζηελ  

Αλζή ηνπ δήκνπ Βηζαιηίαο αλαβηώλεη ε  

«Παξαδνζηαθή Πάιε». Πξόθεηηαη γηα έλα ιατθό  

δξώκελν πνπ αλαβηώλεη από ηα ρξόληα ηεο  

Σνπξθνθξαηίαο.  

 



Πεγέο: 

• www.serreshotel.com  

• www.history-of-macedonia.com 

• www.protothema.gr/culture/.../serres-
anavionoun-simera-ta-ethima-tis-drakoktonias 
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