
Η ομάδα μας: Δημήτρης Βλάχος 

Παναγιώτης Ίταλας  

Χρήστος Καρατζιάς   



Η ιδέα εμφανίστηκε στο μυαλό μας από 
σχετικές ιστορίες που γράψαμε στην 

πρώτη λυκείου στο μάθημα του 
Project.Έτσι οδηγηθήκαμε στη συγγραφή 

μιας ιστορίας με θέμα τις θεωρίες 
κάποιων φιλόσοφων σχετικά με την 

μεταθανάτια ζωή  



Ηταν μεσημέρι τριτης…Αραζαμε με τα αδέρφια στο γνωστό μας στέκι το  πάρκο της γειτονιας.Εχοντας υποστεί μεγάλη   

πίεση από τα μαθήματα του σχολειου,καθως ήταν περίοδος εξετασεων.Εχοντας το μάθημα της Φιλοσοφιας στο  

πρόγραμμα της επόμενης μέρας και ως θέμα την μεταθανάτια ζωή σκεφτήκαμε να περιηγηθούμε έστω και νοητά στο  

παρελθον.Μετα από μερικές ώρες συζητησης,αποφασισαμε να κάνουμε διαδικτυακή ερευνά στο σπίτι του πάππου του 

Χρηστου.Φτανοντας στο κατώφλι του σπιτιού ο Χρήστος, μας είπε ότι θα μας προσφέρει ένα δροσερό ρόφημα από το 

Ψυγείο της αποθηκης.Μας φωνάζει και μας λέει <<παιδιά Έλατε εδώ>>…. Εμείς με απορία στα πρόσωπα μας βαδίσαμε 

Προς την αποθήκη και ξαφνιστήκαμε με αυτό που αντικρησαμε…Ηταν μια μηχανή του χρονου…Καθησαμε μερικές ώρες  

Πάνω από την  μηχανή και συζητούσαμε τι θα μπορούσαμε να κάνουμε με αυτήν.Πεταχτηκε ο Παναγιώτης και είπε να  

Επισκεφτούμε τους φιλοσόφους της αρχαιοτητας…Αρχικα μεταφερθήκαμε στην Ιώνια την περίοδο 5ου -6ου αιώνα και  

Παρατηρήσαμε τον Ηράκλειτο κάτω από ένα δέντρο . Ξαφνικά ένα μήλο προσγειώθηκε στο κεφάλι του,διαταρασωντας 

Του την  ψυχική γαληνή και  ηρεμία. Έτσι καταλάβαμε πως ο χωρόχρονος μας κάνει παιχνίδια και ότι το περιστατικό  

Αυτό συνέβη με τον Νευτωνα…ετσι το μήλο ανέβηκε ξανα στο δέντρο και όλα μπήκαν στην θέση τους.Πλησιασαμε τον 

Φιλόσοφο και αυτός μας ρώτησε <<από πού είστε?>> απαντήσαμε από το μελλον.,,Η έκπληξη αναγράφηκε στο 

Πρόσωπο του…επειτα από ώρες συζήτησης αποφασίσαμε να τον ρωτήσουμε την άποψη του για την αυριανή μας  

Εργασία με θέμα την μεταθανάτιων ζωή .Αυτός μας αποκρίθηκε  πως ο θάνατος είναι ένα βασικό χαρακτηριστικό του 

σύμπαντος, δεδομένου ότι πίστευε στην περιοδική κατανάλωση του σύμπαντος από τη φωτιά.Εντυπωσιαστηκαμε από  

Την απάντηση του και έκπληκτοι αποφασίσαμε να μεταφερθούμε σε ένα άλλο σημείο του χωροχρόνου.  



Η χρονολογία Αυτήν ήταν στον 3ο-4ο αιώνα στην Αθήνα. Εκεί Συναντήσαμε 

τον Επίκουρο και ζητήσαμε την δική του άποψη για την Μεταθανάτια ζωή. 

Η άποψη του Επικούρου είναι πως ο θάνατος είναι ένα τίποτα. Γιατί κάθε  

καλό και κάθε κακό γίνεται αντιληπτό με τις αισθήσεις μας, όμως θάνατος 

σημαίνει στέρηση της αίσθησης.Αφου καταγράψαμε και την δική του 

Άποψη χρησιμοποιήσαμε ξανά την μηχανή του χρόνου για να μεταφερθούμε 

Στην Ιταλία αυτήν την φορά στην εποχή του Μάρκου Αυρηλίου στον 2ο  

αιώνα μ.Χ. Έπειτα τον πλησιάσαμε και του θέσαμε το ακριβώς ίδιο ερώτημα 

,με τους δυο Προηγούμενους φιλοσόφους απάντηση του ήταν η εξής <<να έχεις ασφαλή 

νεωτερικό σου δαίμονα από προσβολή και βλάβη… o  

Θεός που είναι μέσα σου να κυβερνά αληθινών άνδρα, ηλικιωμένο, με  

διάνοια πολίτου, άρχοντα που έχει τακτοποιημένα τα δικά του και θέση  

πολεμιστή, που περιμένει έτοιμος το σύνθημα της αποχωρήσεως και ούτε  

όρκους χρειάζεται ούτε μαρτυρίες άλλων…. αν εκτελείς εκείνα που απαιτεί  

η κάθε στιγμή, ακολουθώντας τον ορθό λόγο με επιμέλεια, με θάρρος και  

καλή θέληση και χωρίς πάρεργα, τότε κρατείς τον δαίμονα του εαυτού σου  

διαρκώς αγνό, ωσάν να επρόκειτο άμεσα να τον επιστρέψεις… την ύπαρξή  

σου έλαβες ως μέρος ενός συνόλου. Θα εξαφανισθείς αργότερα μέσα σ’  

εκείνο που σε γέννησε. Ή μάλλον θα μεταβληθείς και θ’ αναληφθείς στον  

Λόγο που σε δημιούργησε… Δεν είναι κακό ότι τα πράγματα μεταβάλλονται  

ούτε καλό ότι κάποια αποκτούν ύπαρξη από την μεταβολή…» 

 



Αφού συναντήσαμε τους φιλοσόφους που μας ενδιέφεραν, αποφασίσαμε 

Να επιστρέψουμε πίσω στο σπίτι του πάππου του Χρηστού και 

Επιστρέψαμε  τη μηχανη,τοποθετωντας την ξανά στο υπόγειο.  



Ηράκλειτος Επίκουρος  Μάρκος Αυρήλιος  



 O Ηράκλειτος κάνει πιο συχνές αναφορές στον θάνατο από τους 
συγχρόνους του. Γι’ αυτόν ο θάνατος είναι ένα βασικό 

χαρακτηριστικό του σύμπαντος, δεδομένου ότι πίστευε στην 
περιοδική κατανάλωση του σύμπαντος από τη φωτιά. Στην 

κοσμολογία του, όλος ο κόσμος και κάθε πλάσμα που υπάρχει σ’ 
αυτόν βρίσκονται σε μια διαρκή κατάσταση της ροής, καθώς και 
κάθε στοιχείο που ζει ουσιαστικά από τον θάνατο του άλλου. Οι 
διαδικασίες της ζωής και του θανάτου αποτελούν απαραίτητο 

χαρακτηριστικό του κόσμου. Ο Ηράκλειτος υποστηρίζει ότι χωρίς 
αυτές τις διαδικασίες ο κόσμος θα διαλυθεί. Επίσης, ο 

συγκεκριμένος φιλόσοφος ήταν μεταξύ των πρώτων που 
υποδεικνύουν ότι όλες οι ψυχές δεν χάνονται στον θάνατο. 

Πίστευε ότι οι ενάρετες ψυχές μπορούν να επανενταχθούν στην 
ίδια θεϊκή σπίθα. 

 



Αυτός έγραφε: «Να συνηθίσεις στην ιδέα ότι ο θάνατος για 
Επίκουρο είναι ένα τίποτα. Γιατί κάθε καλό και κάθε κακό γίνεται 

αντιληπτό με τις αισθήσεις μας, όμως θάνατος σημαίνει 
στέρηση της αίσθησης. Γι’ αυτό η σωστή εκτίμηση ότι ο θάνατος 

δεν σημαίνει τίποτα για εμάς, μας βοηθά να χαρούμε τη 
θνητότητα του βίου, όχι επειδή μας φορτώνει αμέτρητα χρόνια 
αλλά γιατί μας απαλλάσσει από τον πόθο της αθανασίας. Δεν 

υπάρχει, βλέπεις, τίποτα το φοβερό στη ζωή του ανθρώπου που 
έχει αληθινά συνειδητοποιήσει ότι δεν υπάρχει τίποτα το φοβερό 
στο να μη ζεις. Άρα είναι ανόητος αυτός που λέει ότι φοβάται το 

θάνατο, όχι γιατί θα τον κάνει να υποφέρει όταν έρθει αλλά 
επειδή υποφέρει με το δεδομένο ότι θα έρθει. Γιατί ότι δεν σε 

στενοχωρεί όταν είναι παρών, δεν υπάρχει λόγος να σε 
βασανίζει όσο το περιμένεις. Το πιο φρικτό, λοιπόν, από τα 
κακά, ο θάνατος, είναι ένα τίποτα για εμάς, ακριβώς επειδή 

όταν υπάρχουμε εμείς αυτός είναι ανύπαρκτος, κι όταν έρχεται 
αυτός δεν υπάρχουμε εμείς». 

 

 



Σε αρκετά σημεία του υπέροχου εκείνου κειμένου του «Τα ες Εαυτόν», ο 
εστεμμένος φιλόσοφος Μάρκος Αυρήλιος τονίζει αυτή την στενότατη 

αλλά άγνωστη για τους αφιλοσόφητους συγγένεια: 

«να έχεις ασφαλή τον εσωτερικό σου δαίμονα από προσβολή και βλάβη… o  

Θεός που είναι μέσα σου να κυβερνά αληθινών άνδρα, ηλικιωμένο, με  

διάνοια πολίτου, άρχοντα που έχει τακτοποιημένα τα δικά του και θέση  

πολεμιστή, που περιμένει έτοιμος το σύνθημα της αποχωρήσεως και ούτε  

όρκους χρειάζεται ούτε μαρτυρίες άλλων…. αν εκτελείς εκείνα που απαιτεί  

η κάθε στιγμή, ακολουθώντας τον ορθό λόγο με επιμέλεια, με θάρρος και  

καλή θέληση και χωρίς πάρεργα, τότε κρατείς τον δαίμονα του εαυτού σου  

διαρκώς αγνό, ωσάν να επρόκειτο άμεσα να τον επιστρέψεις… την ύπαρξή  

σου έλαβες ως μέρος ενός συνόλου. Θα εξαφανισθείς αργότερα μέσα σ’  

εκείνο που σε γέννησε. Ή μάλλον θα μεταβληθείς και θ’ αναληφθείς στον  

Λόγο που σε δημιούργησε… Δεν είναι κακό ότι τα πράγματα μεταβάλλονται  

ούτε καλό ότι κάποια αποκτούν ύπαρξη από την μεταβολή…» 

 



  
Πηγή: (http://psychografimata.com/zoi-ke-
thanatos-to-filosofiko-taxidi/) 

 https://www.tempo.gr/mixed/filosofia/2098
7-thanatos-epikouros 

 
https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%AC
%CF%81%CE%BA%CE%BF%CF%82_%CE%91%CF%
85%CF%81%CE%AE%CE%BB%CE%B9%CE%BF%CF
%82 
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